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Люди во всем мире стали жить дольше. Увеличение продолжительности жизни
открывает новые возможности не только для пожилых людей и членов их семей, но и
для общества в целом. Дополнительные годы жизни позволяют людям заниматься
новыми видами деятельности — продолжать образование, строить новую карьеру или
возвращаться к давно забытым увлечениям. Однако масштабы этих возможностей и
приносимой пользы во многом зависят от одного фактора – состояния здоровья.
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